Materiat Prasowy

Ryba, ktéra gosci na polskich stolach w najpiekniejszy wieczor roku — Wigilie.
Zgodnie z tradycja tuski karpia, schowane do portfela, zapewniaja dobrobyt

i pomysinos¢é na caly przyszfy rok. Dlatego projekt stuzgcy promocji karpia
nazwaliSmy z dumg ,,Pan Karp”. Pragniemy uczynié¢ z karpia polska marke,
znang na cafym Swiecie, kojarzong z najwyzszg jakosScia, wykwintnym
smakiem, oryginalnoscia i zdrowg zywnoscia.

Karp — zdrowy smak

Dietetycy polecajg ryby jako cenne zrédto fatwo przyswajalnego biatka,
nienasyconych kwasow ttuszczowych, witamin A i D3, mikroelementow i fosforu.

Ze wzgledu na niskg zawartosc cholesterolu mieso ryb jest duzo zdrowsze od miesa
czerwonego. Dieta, w ktorej wotowine i wieprzowine zastepujg ryby, sprzyja
zachowaniu zdrowia, zmniejsza ryzyko zawatdéw i udaréw mozgu oraz obniza
cisnienie tetnicze krwi.

Karp wyréznia sie dodatkowymi zaletami sposréd wszystkich gatunkéw ryb

Warunki hodowli i dystrybucji sprawiaja, ze mieso karpia jest najbardziej bezpieczne,
poniewaz nie zagraza mu kumulacja substancji toksycznych pochodzgcych ze
Srodowiska zewnetrznego.

Tradycja, czyli ,,O sprawie, sypaniu, wymierzaniu i rybieniu stawow”

Hodowla karpia ma w naszym kraju dtugg tradycje zapoczgtkowang przez mnichéw
w drugiej potowie XII wieku. Pierwsze wzmianki o karpiach pochodzg

z Bawarii i Czech. Polscy hodowcy szybko doréwnali potudniowym sgsiadom

- w Sredniowieczu polskie stawiarstwo uznawano obok czeskiego za
najnowoczesniejsze w Europie. Juz w XIlIlI wieku istniaty wielkie gospodarstwa
stawowe w dolinie Baryczy, w poblizu Milicza i Przygodzic oraz w okolicach
Oswiecimia i Zatora.



Pierwsze Slady obecnosci karpia w polskich dokumentach zawdzieczamy pismom
Jana Dtugosza z 1466 r. Natomiast pierwszy podrecznik o chowie karpia powstat

w 1573 r. Bylto to dzieto Olbrychta Strumienskiego ,O sprawie, sypaniu, wymierzaniu

i rybieniu stawow”.

Olbrzymie stawy karpiowe budowano na zlecenie polskich krélow i moznowtadcow
(m.in. staw ,Zygmunt’ liczgcy 460 hektaréw). Najstarsze i najwieksze skupiska
gospodarstw stawowych zbudowanych w Sredniowiecznej Polsce znajdujg sie

w dorzeczach gornej Wisty i Odry oraz na terenach srodkowej Bzury (okolice
towicza). Do dzisiaj jest to ,zagtebie” karpiowe w Polsce.

Tradycje chowu karpia odzyty w 20-leciu miedzywojennym. W 1919 roku Sejm przyjat
ustawe o zagospodarowaniu nieuzytkow, dzieki czemu areat stawow wzrést z 37
tysiecy do az 88 tysiecy hektarow.

Nowoczesnosé¢ = bezpieczenstwo

Nowoczesne polskie gospodarstwa wykorzystujg najnowsze osiggniecia nauki
i urzgdzenia gwarantujgce odpowiednig jako$¢ produkowanych ryb.

Odtéwki umozliwiajg delikatny i bezstresowy odtow ryb.

Ptuczki sg miejscem, w ktdrym odpija sie ryby po odfowie. Zabieg ten jest warunkiem
niezbednym dla uzyskania najwyzszej jakosci miesa karpia miedzy innymi poprzez
usuniecie wyczuwalnego niekiedy obcego posmaku mutu. Ryby po odfowie
Jjesiennym az do momentu sprzedazy Swigtecznej przetrzymywane sq w specjalnych
ziemnych magazynach.

Caly proces odtowu, wydawania i zatadunku ryb jest niezawodny i sprawny dzieki
mechanizacji wielu czynnosci. Ryby sg transportowane w specjalnych basenach
izotermicznych z zywic poliestrowych, zaopatrzonych w instalacje natleniajgcg, co
gwarantuje catkowicie humanitarne warunki w trakcie transportu.

Profesjonalne gospodarstwa rybackie znajdujg sie pod statg opiekg i kontrolg
weterynaryjng. Monitoruje sie takze jako$¢ wody - parametry wody spuszczanej ze
stawow nie mogg przekracza¢ wartosci dopuszczalnych w przepisach. Analizy wody
sg wykonywane w akredytowanych laboratoriach. Wielko$¢ hodowli jest okreslona
prawnie — 1500 kg/ha przyrostu ryb w ciggu sezonu. Przekroczenie tego parametru
oznacza kary za zrzut sciekéw ze stawow.

Karp a Unia Europejska

Polska zajmuje pierwsze miejsce w Unii Europejskiej nie tylko pod wzgledem
powierzchni stawdw, ale takze wysokosci produkcji: mamy okoto 70 000 hektaréw
powierzchni i 20 000 ton karpia rocznie! Czesi zajmujgcy drugg pozycje mogag
pochwali¢ sie 17 000 ton, natomiast Niemcy - 12 000 ton.

Jeden z popularnych ostatnio mitéw gtosi, ze w krajach ,starej” Unii hoduje sie karpia
w sposob bardziej przyjazny srodowisku. W rzeczywistosci chow karpia w Polsce nie
zagraza naturze, a wrecz sprzyja jej ochronie, poniewaz:

- stawy stanowig tzw. trzeci stopien oczyszczania wody (redukcja biogenéw),



- na stawach bytujg ogromne ilosci ptakow i innych zwierzat.

Obecnos¢ kormorandw i czapli sprawia, ze dochdéd gospodarstw stawowych moze
spas¢ nawet 015%. Kaczki, tyski i fabedzie wyjadajg w ciggu roku okoto 7,5% paszy
podawanej rybom. Polscy hodowcy karmig ptaki, nie otrzymujgc z tego tytutu
zadnych rekompensat.

Tymczasem w wielu krajach ,starej” Unii hodowcy otrzymujg rekompensaty za
Lutrzymywanie” ptakéw i innych zwierzgt na terenie swoich stawow.

Eko-karp

Przy zaktadaniu stawow obowigzujg zasady ochrony srodowiska zawarte w dwéch
dokumentach: raporcie o wptywie na srodowisko i operacie wodnoprawnym.

Wiele swiadczy o pozytywnym wptywie stawow na srodowisko przyrodnicze. Stawy
petnig role zbiornikow retencyjnych i naturalnych oczyszczalni Sciekow. Sprzyjajg
bioréznorodnosci, stwarzajgc doskonate warunki siedliskowe dla wielu gatunkow.
tagodzg warunki klimatyczne i podnoszg walory krajobrazowe otoczenia. Whbrew
opiniom pseudo-ekologow stawy polepszajg jako$¢ wody, co potwierdzajg badania

w laboratoriach: wody odptywajgce ze stawdw sg czystsze niz wody doptywajgce.
Podobnie wyglgda kwestia koszenia szuwaréw, fatszywie uznanego za zagrozenie
dla Srodowiska. W rzeczywistosci koszenie pozytywnie wptywa na przyrode, bowiem
zwiekszenie powierzchni stawow powoduje wzrost liczby wielu cennych gatunkéow
zwierzgt. Stawy zarastajgce — nieuzytkowane stanowig siedlisko znacznie mniejszej
grupy gatunkow, chocby ze wzgledu na mniejszg zawartos¢ substancji odzywczych.
Przyroda wie, co robi. Skoro liczne ptaki i inne zwierzeta wybierajg wtasnie stawy
uzytkowane, a wiec koszone, to znaczy, ze doskonale czujg sie na ich terenie.
Obecnos¢ zwigzkéw odzywczych w stawach nie ma negatywnego wptywu na
srodowisko. Karpie rosng najlepiej na naturalnym pokarmie nagromadzonym

w stawie, a nie na sztucznych paszach. Zywig sie gtownie glonami, zooplanktonem
oraz innymi bezkregowcami zyjgcymi w wodzie i na dnie. Tylko gdy brakuje pokarmu,
rybacy wsypujg do stawdw ziarna zboz: pszenicy, jeczmienia, pszenzyta, kukurydzy

i innych. Hodowcy dbajg o to, by maksymalnie wykorzysta¢ nagromadzone zwigzki
odzywcze.

Karp w pigultce, czyli wazne fakty dotyczace hodowli

Wiekszos¢ stawow w Polsce znajduje sie w centrum i na potudniu kraju ze wzgledu
na uktad terenu i korzystne warunki klimatyczne. Stawy byly i sg zakladane na
glebach mato urodzajnych, a wiec mato przydatnych do typowej produkcji rolnicze;.
Dzieki temu wykorzystuje sie tereny trudne do zagospodarowania w inny Sposaob.

Proces hodowli jest unikalny w skali swiatowej, charakterystyczny tylko dla Europy

Srodkowo-wschodniej. Wyrdzniajgce go cechy to:

- trzyletni okres wychowu,

- wielokrotne przenoszenie ryb do réznych kategorii stawow, zapewniajgce
efektywne wykorzystanie pokarmu naturalnego,



- harmonijne funkcjonowanie catego tanncucha pokarmowego: od energii stonecznej
na poczatku do karpia na koncu,

- duzy udziat w diecie pokarmu naturalnego (bentos, zooplankton),

- zywienie zbozem (pszenica, jeczmien, zyto).

Zabiegi hodowlane polegajg na wykorzystaniu naturalnych procesow zyciowych
karpia: rozmnazanie — tarto, wzrost poprzez zerowanie w stawie, zimowanie

w specjalnie przygotowanych przez hodowcow gtebokich, dobrze natlenionych
stawach.

Doswiadczenie i wiedza polskich hodowcéw, wynikajace z tradyciji

i prawdziwego zamitowania do chowu karpi, sprawiaja, ze karpie spetniaja
zarébwno oczekiwania smakoszy, jak i oséb szukajacych przede wszystkim
zdrowej, naturalnej zywnosci. Potaczenie waloréw smakowych i zdrowotnych
oraz fakt, ze karp udaje sie tylko w tym rejonie Europy, czynig z karpia
idealnego kandydata na polska specjalnosé, ktorg powinniSmy chwali¢ sie
przed resztg swiata.



